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II Torneo  de petanca femenino
Sábado 5 de marzo
10:00h
Pistas de Petanca del Parque 
de Colón

Inscripción previa en javiertwose@outlook.es
Organiza el Club de bolos Palma y Petanca de 
Majadahonda, en colaboración con la Conceja-
lía de Deportes

Reconocimiento al deporte 
femenino
José Luis Álvarez Ustarroz entrega 
a todos los clubes participantes una 
placa de agradecimiento por su impul-
so y participación en el desarrollo del 
deporte femenino en Majadahonda.
Participan:

Fútbol-Sala Majadahonda femenino.
Rugby Majadahonda femenino.
Voley Majadahonda.
Gimnasia deportiva femenino.

Sábado, 5 de marzo
14:15h
Pista de Hielo La Nevera

Encuentro | ‘Lecciones apren-
didas’ 
Encuentro para dar voz a  mujeres 
que han contribuido a la consolida-
ción del proceso de empoderamiento 
en otras generaciones crear lazos 
entre mujeres.

Miércoles, 9 de marzo
11:00h
Sala en Centro de Mayores

Necesaria inscripción previa en email 
talleresmujer@majadahonda.org  o a través del 
tlf. 91 634 94 75.

                 
Charla | ‘Mujer y discapacidad: 
en primera persona’

Jueves, 10 de marzo
10:30h
Online

En colaboración con Plena inclusión Madrid. 
Inscripción previa en  
bienestarsocial@majadahonda.org

Teatro | ‘La mitad olvidada, 
mujeres del 27’
Propuesta escénica que pretende 
recuperar la memoria de una gene-
ración femenina que abanderó una 
lucha por la igualdad en una coyun-
tura histórica propicia en los años 30 
del siglo XX.  
La finalidad es acercar al público el em-
peño de mujeres como Maruja Mallo, 
Mª Teresa León, Josefina de la Torre o 
Concha Méndez como precursoras de 
las estéticas modernas y avanzadas de 

Este día es una fecha para la reflexión y reivindicación sobre la igualdad de 
oportunidades y los derechos de todas las mujeres y para la visibilización de la 

igualdad a través de la historia, así como los retos aún pendientes.

El Ayuntamiento propone las siguientes actuaciones en torno a la fecha del 8 de 
marzo, para la conmemoración del Día Internacional de la Mujer en Majadahonda.

 
Acto Institucional

Acto Municipal por la Igualdad de 
Oportunidades entre mujeres  

y hombres: lectura de la declaración 
oficial

Martes, 8 de marzo  
12:00h  

Plaza de Ayuntamiento
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Programa de actividades en Majadahonda

su época en ámbitos como la literatura 
o las artes plásticas.

Viernes 11 de marzo
A las 20:00h
Teatro de la Casa de la Cultura 
Carmen Conde

Autor: Juan Carlos Puerta
Cía.: Línea Cultural Teatral S.L. Intrp.: Lidia 
Palazuelos, Isabel De Antonio, Lucía Bravo, 
Puchi Lagarde, Ángel Gonzalo. 
Organiza la Concejalía de Cultura.
Acceso libre hasta completar aforo, mediante 
invitación. Las invitaciones podrán recogerse 
desde 2 hora antes del inicio de la función en 
el Servicio de Información de la Concejalía de 
Cultura.
(Espectáculo en colaboración con la Red de 
Teatros de la Comunidad de Madrid)

Autoprotección femenina: 
jornada de puertas abiertas

Sábado, 12 de marzo
A las 10:00h
Polideportivo Cerro de la Mina

Necesaria inscripción previa en el teléfono  
692 11 11 17

Mesa redonda | La mujer en 
nuestras culturas

Domingo 13 de marzo
A las 12:00h
Salones de la Parroquia de Santa 
María

En colaboración con colectivos de mujeres 
inmigrantes de Cáritas.
Información en pmujeres@majadahonda.
org para conocer las bases y plazos de 
presentación

Certámen de relatos: 
“Reconociendo a nuestras 
mujeres”
Dirigido a adolescentes, con el objetivo 
de involucrarlos en el reconocimiento 
de las mujeres de Majadahonda.

Del 15 de marzo al 1 de abril
De 11:00h a 13:00h
Centro de Mayores Reina Sofía

Taller lúdico creativo de 
creación literaria. “Escribiendo 
nuestra propia historia”
Sesiones semanales presenciales.
Necesaria inscripción previa en email 
talleresmujer@majadahonda.org  o a través del 
tlf. 91 634 94 75.

Taller de risoterapia. Potenciar 
su autoestima y confianza en 
los demás

Jueves 24 de marzo
A las 11:00h
Centro de Mayores Reina Sofía

Necesaria inscripción previa en email 
talleresmujer@majadahonda.org  o a través del 
tlf. 91 634 94 75.

Taller de relajación: Aprende 
técnicas de relajación y 
autocuidado

Desde el lunes 21 de marzo
De 12:00 a 13:00h
Centro de Mayores Reina Sofía

Necesaria inscripción previa en email 
talleresmujer@majadahonda.org  o a través del 
tlf. 91 634 94 75

Mayores: la mujer, 
protagonista
Durante la primera quincena de 
Marzo el centro de Mayores tendrá 
a la mujer como protagonista desde 
diferentes perspectivas
Concejalía de Bienestar social y Mayores. Área 
de Mujer.
 C/ Del Mayor nº 2. Tel. 91 634 91 29         
bienestarsocial@majadahonda.org
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